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  تـي ذاالـم نـظ مالـم عـلتالـران في تنمية  ـقال م عـلتجية تـي اتـراستخدام اس  أثر

 م ـوعـلالـوسط في مادة مـتالـول  الصف ال ـبات الـلدى ط

 
 ح  الـعزيز صالـهند عبد 
 بية نينوى تـر ة مديريوزارة التربية / 

      ( 2022/  1/  26، قبل للنشر  2021/  11/  21قدم للنشر )
 

 
 ملخص الـبحث

لطالـبات        ذاتـيا  الـمنـظم  الـتعـلم  تنمية  تعـلم الاقران في  أثر استـراتـيجية  الـتعرف عـلى  الـى  الـبحث  هدف 

الـمـتوسط ،   الـصف الاول  الـعـلـوم  ، واختـيرت عينه الـبحث من طالـبات  الـمـتوسط في مادة  الـصف الاول 

 ( طالـبة،  57)مدرسة )صنعاء( في محافظة نينوى، وبلغت 

ولتحقيق هدف الـبحث واختبار فـرضيته تطلب ذلك اعدت الباحثة اداة رئيسة وهي: مقياس الـتعـلم الـمنـظم      

( من  تكون  والـذي  الـثبات 27ذاتـيا  إيجـاد  في  الاختبار  إعادة  طريقة  واستخدمـت  الـنهائية،  بالـصـيغة  فقره   )

( بلغ  الـبي0,71الـذي  معالـجة  وتمـت   ،  )  ( الـتـائي  الاختبار  باستخدام  احـصائيا  لعينتـين   t-testانات   )

 مستقـلتـين . 

واظهرت الـنتـائج وجـود فـروق ذات دلالـة احـصائية لصالـح الـمجموعة الـتجريبية في تنمية الـتعـلم الـمنـظم  

 ذاتـيا،

 م ذاتـيا. : استـراتـيجية تعـلـيم الاقران، الـتعـلم الـمنـظالـكلمات الـمفتـاحية
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The Effect of Using Peer Learning Strategy on Developing 

Self-Regulated Learning among First-Grade Intermediate 

Students in the Science Subject  
 Hind Abdul Aziz Saleh 

Nineveh Education Directorate 

Abstract 

     The aim of the research is to identify the effect of the peer learning 

strategy in developing self-regulated learning for first-year intermediate 

students in  the science subject. The research sample was chosen from the 

first intermediate grade students at (Sana'a) School in Nineveh Governorate, 

and it reached (57) students. 

      In order to achieve the goal of the research and test its hypothesis, the 

researcher prepared a main tool, namely: the self-regulated learning scale, 

which consisted of (27) paragraphs in the final form, and the re-test method 

was used to find reliability, which amounted to (0.71). The data were 

processed statistically using the t-test for two independent samples. 

 The results showed that there were statistically significant      

differences in favor of the experimental group in the development of self-

regulated learning. 

Keywords: Peer education strategy, self-regulated learning. 

      Research Problem بحث  ال ـمشكلة  

عصر    الـيحال ـعصر  ال ـ  عدي      وعـلال ـهو  ولـوتكنوال ـم  هذا    وأبرزسريعة  ال ـتغيرات  ال ـجيا  وال ـتطور  ال ـعصر  ال ـسمات  تسارع ال ـهائل 

ازدادت  عـلال ـ حيث  مستمرة  بصورة  وتجددها  للمعارف  واصبحت  ال ـمي  هائلة  زيادة  وتطبيال ـم  ـوعـلال ـمعرفة  من  قـامختلفة  تها 

 طوير  الت   ى ال ـج تـاعربي يحال ـطن لـوام في ـوعـلالـوواقع تدريس  عصر.ال ـضروريات 

مرحلة  و      بداية  مـتال ـدراسة  ال ـتعد  هي  وال ـمرحلة  ال ـوسطة  وتتجـاال ـحياة  ال ـى  ال ـمؤدية  ال ـثانوية  حياة  مـتمعية  في  كبيرة  بأهمية  ع 

باحثة ال ـلمست    اذ  بتدائية،المرحلة  ال ـللمعرفة في    سـيساال بناء  ال ـاسع. بعد  لـوامعرفة  ال ـم  ال ـى عال ـدخول  ال ـطلبة لأنها بوابة  ال ـ

م  ـيعـلى حد سواء صعوبات في ت عـلبات انهن يواجهن  ال ـطال ـمدرسات وال ـءاتها بقـاوسطة ول مـت ال ـمدارس  ال ـاثناء زيارتها لعدد من  

 اطول.  تـاة وقسـيدرا ال ـمادة ال ـدرس واعطاء  ال ـى اعادة ال ـمدرسات ال ـحياء مما تضطر الم عـلم مادة عـلوت
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للالـفـرحان  تـين ل تتـالال ـومية  الـياب في خططهم  جـوستال ء واللـقـا  تـيارق طريقتـفل تكاد    سـيندرمال ـان معظم  اذ    متعلمين ص 

انشطة   مستوياتها  تـفال ـلممارسة  في  وسـيبال ـكير  تحفزهم  الو  ,معقدة  ال ـطة  تحفز  طريقة  اي  عن    تـيذاال ـكتشاف  الى  عـلبتعاد 

 .   مختلفةال ـم ـوعـلال ـمبتكر لمواضيع ال ـو

أثر في    مـوعـلال ـقران في تدريس  الم  عـلجية ت تـياتـرلتطبيق اس  هل)   :التـي  لاسؤال ـى  عـل  بةجـابال بحث  ال ـوبهذا تحددت مشكلة       

 .  وسط( مـتال ـول الصف ال ـلدى تلميذات م  نـظمال ـ تـيذاال ـم عـلتال ـ تنمية

 Research Importanceبحث  ال ـاهمية  

منتظمين في صف واحد أو مرحلة واحدة ال ـاد  الفـرى إشراك  عـلب حديثة تعتمد  الـيى استخدام أسال ـتدريس  ال ـاتجهت طرائق       

وتقويم   وتنفيذ  لتجالـفـروق  الـفـرمستثمرة    نشاطات،ال ـبتخطيط  مصدر    عـلدية  تكون  أن  من  بدل  قوة  مصدر  للمدرس، قـلمنها  ق 

سعي ال ـى  ال ـتدفع بهم  ل مناسب  ال ـل  حـصـيتال ـى  ال ـدية فتدفعهم  الـفـرى بذل ما بوسعهم وحسب قدراتهم  ال ـاد  الفـرونقطة تثير دافعية  

يعتمدون  ال ـلمساواة أقرانهم   للمدرس    الـتـي  مـوعـلال ـمادة  ب تدريس  الـيهات حديثة في أسـاهم. وظهرت اتجـيعـلذين    قـالنتالتسمح 

ذي  ال ـغرض  ال ـمين وإمكاناتهم وعـلمـتال ـدية بين  الـفـروق  الـفـرحاجة وحسب ال ـمناسب منها حسب  ال ـ  الى آخر واستعم ال ـب  لـومن أس

 ( 9  :2008)جرجيس،  مية.ـيعـلتال ـة لـي عمال ـم لتخاذ قرارات في عـلمـتصة أكبر للفـريراد تدريسه، ولغرض إعطاء 

م  ـي عـلوان تقران  الم  ـيعـللستخدام ت  جة تـينللطلاب    حـصـيلـيتال ـمستوى  ال ـاع  تـفى ارال ـ(    cloward 1976ارد )  لـوأشار ك     

بال يكون  ان  يمكن  بـيعـلفاال ـقران  نفسها  للطلاب  ال ـة  عجز  ال ـنسبة  نواحي  لديهم  وذين  هذه  لـيذين  ال ـطلاب  ال ـ،  لديهم  ، ال ـس  نواحي 

ت تـياتـرفاس تعزز  الم  ـيعـلجية  وتدربهم  بال ـطال ـعمل  قران  والتعاون  ال ـى  عـلات  معا  ـيعـلتال ـجتماعي  يضع  الم  ـيعـلفت مي  قران 

تساؤل ال ـللمناقشة وة  ص الـفـر  فـراخر يو   بال ـطمع  عمل  ال ـديا كما ان  فـرما  ـيعـلقران ت الم  عـلت   فـر، اذ يو  بال ـطال ـى عاتق  عـلة  لـيمسؤوال ـ

 (  2-1  :2000سرطاوي واخرون ، ال ـ) . ة مباشرة عم مع تغذية راجعـلتال ـممارسة وتقويم ال ـو

توبنج       ( أهمية  عـل(    1988،  واكد  ت  بالأقرانستعانة  الى  منتظمة  عـلفي  بطريقة  زملائهم  هذا  م  يعد  اذ  من  لـوسال ،  ب  الـيسالب 

قران في تعزيز  الب تدريس  لـوءة أسة وكفاـيعـلعددة فامـتال ـبحاث  الدراسات وال ـ، ولقد اثبتت  م فضلا عن حداثتها  عـلتال ـفي    مهمةال ـ

صعوبات  ال ـومع عامة  عـلتال ـجة  بصفه  تم  في  في    جتماعيةالمهارات  ال ـم  عـلوكذلك  وأشارت  صـيشخالـصفات  ال ـاو  من    عديدال ـة 

نال ـدراسات  ال ـ لتحلـوسالئج مشجعة عند استخدام هذا  تـاى  لل ال  سـينب  نشط  ال ـم  عـلتال ـب يدعم  لـوأس  باعتباره  مينعـلمـتكاديمية 
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مون لتنمية قدرات  عـلمال ـمصغر حيث يستخدمها  ال ـتدريس  ال ـبية وتـرال ـفي    توجيهال ـب  الـيجية من أستـياتـرسال، اذ تعد هذه    الفعال ـ

 (   4 :  2007، حارثي ال ـ)  مات فيما بينهم .ـوعـلمال ـة وتبادل تـيذاال ـمين عـلمـتال ـ

ذاال ـم  عـلتال ـء  جـا اذ        للتدريس  تـيموجه  مناقضا  فيه  ال ـدي  ـيقـلتال ـا  يقوم  تت  باتخاذمدرس  ال ـذي  رئيسة  مثل    م،عـلمـتال ـبق  عـلقرارات 

كم  بها،م  عـلتسـي  الـتـيطريقة  ال ـتحديد   وـوعـلمال ـة  ي وتحديد  أوجه    مها،عـلتسـي  الـتـيمعارف  ال ـمات  ر  حـصو  لدية،قصور  ال ـوتحديد 

 :Brandes and Ginnis , 1996)  م.عـلتال ـلفهم موضوع مساعدة ال ـى عـل ول حـصد بيها لل ـيقـلتال ـه ـيعـل الـتـيمصادر ال ـ

61  ) 

جتماعية ، اذ أشار باندورا )  المعرفية  ال ـرية  الـنـظى  ال ـمين  عـلمـتال ـعند    تـيذاال ـيم  نـظتال ـات  لـيى عمعـل  التأكيدفضل في  ال ـويعود       

Bandura  )ان  ال ـ سمين  عـلمـتال ـى  ضبط  خلالـويستطيعون  من  واعت  لكياتهم  من  قـاتصوراتهم  ى عـلتبة  تـرم ـال ـئج  تـانال ـداتهم 

معرفية  ال ـاتهم  لـي، وتوظيف عمك  لـوس الـى  عـلتحدث    الـتـيتغيرات  ال ـتسهم في احداث    تـيذا ال ـيم  نـظتال ـات  لـيكياتهم ، وان عملـوس

يتقـالـواحداث والجة  ال ـلمع للعمل بجد واتلـي داخعون بدافعية  مـتئع ،اذ  لديهم  الـقرارات  الـى اتخاذ  عـلقدرة  ال ـن وقـاة  صائبة ، كما ان 

 ( 76: 2016) زيادة ،  .لتحقيق أهدافهمم عـلتال ـيم مواد نـظ وتسـيرتـف من  لأدائهم  تـيذاالـتقويم ال ـى عـلقدرة ال ـ

أبو        أشار  )  عـلااذ  ان  الـ(    2004م  مكتسبة    تـيذا ال ـيم  نـظتال ـى  ،  لـيوسمة  موروثه  لدى  ست  وتطويرها  تنميتها  يمكن  حيث 

فيمين  عـلمـتال ـ وذكر  ان  جـو،  ذا نـظمال ـم  عـلتال ـتسكي  ينشأ  تـيم  توفير  ال ـا  من  ما  حد  ممارسة  فـرى  في الو  قـلمستال ـم  عـلتال ـص  نغماس 

 (  94:   2004م ، عـلا) أبو . دفـرعمرية للال ـمناسبة للفئه ال ـا تـيموجة ذاال ـمية ـيعـلتال ـنشطة ال

   ة: التـي انب  الـجـو بحث في  ال ـومما تقدم تبرز اهمية  

ا -1 استخدام  بلـواتؤدي    الـتـيتدريس  ال ـفي    حديثة  جياتتـياتـرسأهمية  للمعرفة  مـتال ـفهم  الـى  ال ـ  طلابال ـصول  عن عـلال ـعمق  بعيدا  مية 

 تلقين. ال ـحفظ وال ـ

ذات  ال ـ  سـيمدريساعد    -2 وذوي  الـعداد  الفصول  أهداف  عـلباينة  مـتال ـة  حـصـيلـيتال ـمستويات  ال ـكبيرة  تحقيق   م عـلتال ـى 

 منشودة.ال ـ

ة لـية في عمال ـفعال ـمشاركة  ال ـبية من  ـامين أكثر ايجعـلمـتال ـم بحيث يصبح  عـلمال ـمين بدل من  عـلمـتال ـم مركزة حول  عـلتال ـأنشطة    عـليج  -3

   . معـلتال ـ
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ت -4 مهاراتـيعـلاهمية  مستوى  تـركونها    تـيذاال ـم  نـظمال ـم  عـلتال ـ  م  من  عند  تـفال ـكفاية  الـفع  في الـيعال ـثقة  ال ـوتعطيهم    طلاب ال ـكيرية  ة 

  أيضا.ة تـيحياال ـمشكلات  ال ـمواجهة 

   the aim of the researchبحث  ال ـهدف  

بات  ال ـلدى ط  تـيذا ال ـم  نـظمال ـم  عـلتال ـقران في تنمية  الم  عـلجية تتـياتـراستخدام اسى أثر  عـلتعرف  ال ـى  ال ـ  الـيحال ـبحث  ال ـيهدف       

 .م ـوعـلال ـوسط في مادة مـتال ـول الصف ال ـ

 Research Hypothesisبحث  ال ـضية  فـر 

 ة: التـيية فـرصال ـضية الـفـر ةباحثال ـ تبحث صاغال ـمن اجل تحقيق هدف 

 تـي الـوال ـتجريبية  ال ـمجموعة  ال ـبات  ال ـط  تجـاق لدرالـفـروسط  مـت( بين  0.05ائية عند مستوى )حـصة ال ـوق ذات دلفـرل توجد       

للطريقة    قـاوف  درسن  تـيالـوال ـضابطة  ال ـمجموعة  ال ـ  باتال ـطت  جـاق لدرالـفـروسط  مـتو  بالأقرانم  عـلتال ـجية  تـياتـرلس  قـاوف  ندرس

 بعدي.ال ـو لـيقبال ـ اتـيم ذانـظمال ـم عـلتال ـمقياس ادية في تـيعال

 Limitations of The Researchبحث  ال ـحدود  

 :تـييأبما  الـيحال ـبحث ال ـيتحدد 

 . 2021 – 2020 سـيدراال ـللعام  نينوىمحافظة صباحية للبنات في ال ـتوسطة الممدارس ال ـفي  وسطمـتال ـول الصف ال ـبات ال ـط -1

 . 2021 – 2020 سـيدراالـعام ال ـمن  ثانيال ـفصل ال ـ -2

 .مقرر ال ـ مـوعـلال ـب تـامن كوسط مـتال ـ ولالصف ال ـوحدات  -3

 Definition of Basic termsمصطلحات  ال ـتحديد  

 عرفه كل من :   قران ال م ب عـل ت ال ـجية  تـي ا تـر اس   أول: 

1-   ( يقوم  لـو" أس:    (  2004إبراهيم  بتالفـرب  يقوم بعض  م بعضهم  ـيعـلاد  بتال ـكأن  اـيعـلطلاب  ا  قـلم من هم  منهم في   قـلمنهم عمرا او 

 (  869:   2004اتها " ) إبراهيم ، سـيل مفهم اسا حـصـيتال ـ
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هم عـلمي بشكل يج ـيعـلتال ـموقف  ال ـيم  نـظبعض وذلك بت الـتدريس لبعضهم  ال ـطلاب في تحمل مهمة  ال ـاك  تـراش  "   :   (   2010عيسى )   -2

مسؤولـويتحم وـيعـلتال ـة  لـين  وعـلتال ـم  وإدارة  ـيعـلتال ـمادة  ال ـى  عـلول  الـحـصم  وعرضها  طريق  ـيعـلتال ـموقف  ال ـمية  عن  قرين ال ـمي 

أسعـلمال ـ إتباع  ويتم  حيث  الب  لـوم،  طقران  كل  بدور  ال ـيقوم  وعـلمال ـقرين  ال ـب  ،    "الـيتوال ـى  عـلم  عـلمـتال ـقرين  ال ـم،  عيسى   (  .

2010 :43  ) 

مجموعة أو  ال ـصف أو  ال ـعمر أو  ال ـم من نفس  عـلمال ـقرين  ال ـم بعضهم بعضا، وقد يكون  ـيعـلتلاميذ بتال ـوهو قيام  "  :    (   2013ج )  فـر  -3

  (  49، 2013ج، فـر . )" اسـياهم عمرا أو مستوى درـوعـلي

من نفس  وسط  مـتالـول  ال  صفال ـمين اثنين او اكثر من طلاب  عـلمـتبين    كةتـرمية مش عـل مية تـيعـلة تلـيباحثة اجرائيا بأنها عم ال ـعرفته  

ثنائي او   احدهم لكلان يكون لدى    بشرطدية بينهم بتوزيعهم بشكل منتظم الـفـروق الـفـرمستوى او بمستويات مختلفة أي مراعات ال ـ

 ل جيد .  بشك موضوع ال ـى شرح عـلقدرة ال ـمجموعة 

   تـي ذا ال ـم  نـظ م ال ـم  عـل ت ال ـثانيا :  

1- Knowles     (1975    )  :  فيها    الـتـي ة  لـيعمال ـ" وهي من  ال ـمدرس  ال ـيتخذ  مع مساعدة  لتشخيص  او دونها    خرينالمبادرة 

و ال ـمية  ـيعـلتال ـته  جـااتـياح  ، ت صـيمختلفة  أهداف  هذه  ـيعـلاغة  من  وتطويرها  جـااتـيحالمية  وإيجت  يلزد  ـا،  مصادر  ال ـمن    مما 

م " . ) عـلتال ـئج  تـانهداف ، وتحديد كيفية قياس  الم وتنفيذها لتحقيق تلك  عـلتال ـجيات  تـياتـراسار  تـيمختلفة ، واخال ـمية  ـيعـلتال ـ

Knowles, 1975 : 734   ) 

تبط تـر  الـتـيعوامل  الـمثيرات وال ـعن طريق احداث تغيرات ب  كه لـوبس تحكم  ال ـد  الـفـره  ل ـب يقوم من خلالـوأس  " ( :  1992حمدي )   -2

 (   7: 1992) حمدي،   ". ة ام خارجية لـيعوامل داخال ـبها ، سواء اكانت هذه 

3- Chang    (2000  : يقوم  (  موقف  أهدافهم  ال ـ  فيه"  بمراقبة  وـيعـلتال ـطلبة  ويال ـمية   ، بأنفسهم  ى عـل طرتهم  سـيضون  فـردافعية 

 :chang , 2000).  "  م  عـلتال ـات  لـيداء في كل عمالقرار وال ـمادية للموضوع ، ويكونوا هم أصحاب  ال ـبشرية وال ـمصادر  ال ـ

56) 

اظ تـفحالوم  عـلتال ـة  لـيتخطيط لعم ال ـهداف والوضع    ىعـلوسط  مـتال ـول  الصف  ال ـب في  ال ـطال ـباحثة اجرائيا هو قدرة  ال ـعرفته  

س  قـاجتماعية وتالمساعدة  ال ـوطلب    وحفظها،ة  سـيدرا ال ـمادة  ال ـوتسميع    م،عـلتال ـة  لـي  عمسـيرومراقبة    مية، ـيعـلتال ـسجلات  ال ـب
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جميع  عـلبة  ال ـطال ـها  ـيعـلل  ـصتح  الـتـيدرجة  ال ـب )  ى  بوردي  مقياس  يال ـ(    purdieفقرات  وضع  ذي  مهارات  هدف  الـضم 

 .  جتماعية المساعدة ال ـتسميع ، وطلب ال ـتحفيظ وال ـمراقبة ، وال ـسجلات وال ـاظ بتـفحالتخطيط وال ـو

 :   قران ال تدريس  /  ة ري نـظ ال ـ  خلفيةالـ

اس     تتـياتـرتعد  اسالم  عـلجية  احدى  تدريس  ال ـيشير  و  تعاونيال ـم  عـلتال ـجيات  تـياتـرقران  لطال ـطال ـى  ما ال ـب  تعزز  فهي  أخر  ب 

ب يتم  لـوقران عبارة عن أسالب تدريس  لـو، وأس  قـلبشكل مست  بال ـطال ـمعرفة وبمعدل أسرع مما يمكن تحقيقه عند عمل  ال ـوراء  

ت أنـظفيه  كل  الـفـراد  فـريم  أزواج،  هذا  فـريق في  له دور في  ال ـد من  يقوم اذ    راجعة،ال ـتغذية  ال ـة  لـيعم ومية ككل  ـيعـلتال ـة  لـيعمال ـزوج 

بمساعدة  ال  بال ـطال ـ قدرة  للت  قـلال  طلابال ـكثر  تعـلقدرة  يتم  صغيرة  أو مجموعات  تعاونية  بثنائيات عمل  قبل  نـظم  بعناية من  يمها 

م ـيعـلتال ـمهمة في  ال ـب  الـيسالب من  لـوسالم زملائهم بطريقة منتظمة، ويعد هذا  ـيعـلقران في تال ف، وأهمية استخدام  تـرمح  درس م

بين شخ  ـيعـلاتـفب  لـوأس  ، وهو  فضلاً عن حداثته يأخذ دور  صـينيتم  وعـلمال ـ أحداهما  يأخذ دور  الم  كان بال ـطال ـخر  ، وإذا 

هو    بال ـطال ـ أتقن  ـي عـلفم،  عـلمال ـنفسه  قد  يكون  أن  تـيعـلتال ـهدف  ال ـه  له  يتسنى  كي  يتقن  ال ـ  بال ـطال ـم  ـيعـلمي  لم  بعد. ال ـذي  هدف 

أن  ال ـونضيف   ذلك  أسجـوى  تدريس  لـو هر  تهيئة  الب  عن  عبارة  هو  طريق    بال ـطلكل    مدرسقران  عن  هذا  تشكيلات  ال ـويتم 

يتبادلن  ال ـ ثم  أما دور  الزوجية  قرارات  درس  مال ـدوار،  جميع  فهو اتخاذ  فضلاً عن ملاحظة  ال ـهنا  يقوم   مين،عـلمـتال ـتخطيط  وإنه 

 ( 317 :2009زيدي، ال ـطوي وال )مساعدة. ى ال ـج تـاذي يحال ـب لقرينه ال ـطال ـم ـيعـلى أساس تعـل

اس      تطبيق  شروط  ت تـياتـرمن  قبول    قرانالم  عـلجية  يتم  ان  لأقرانه  ال ـم  عـلمال ـب  الـطال ـهي  زاد  طلاب  ال ـمين  عـلمـتال ـقرين  فكلما 

يلم  ادة اكبرتـفسالاكثر و  عـلاتـفال ـميول فيما بينهم كلما كان  ال ـو  سـينفال ـتوافق  ال ـ فضلا    جيدا  درسال ـم بموضوع  عـلمال ـقرين  ال ـ، ان 

 ( 29:  2007كريم ، ال ـ. ) عبد مدرس نفسه ال ـطلاب ال ـمع  عـلاتـفال ـ عامة، وكيفيةال ـخلاقيات الة وصـيشخال ـعن قوة 

 قران : ال    نماذج     أنواع 

نقص في اعداد  ال ـفي حل مشكلات  كن ان يسهم تطبقيه  يم  الـتـيقران  الية تدريس  جتـياتـرعديدة لستخدام اسيوجد هناك أنواع       

 في أربعة نماذج وهي :  مـيعـلطلاب بوصفهم مصدرا للتال ـادة من تـفسال ب الـيأساذ صنفت  ،سـينمدرال ـ

طلاب    -  1 تق  لأقرانهمصف  ال ـمساعدة  يتم  طلاب  سـيأي  مجال ـاحد  لـواصف  ال ـم  عدة  طـاى  من  تتكون  بتوزيع  الـميع  اكثر  او  بين 

  مها.عـلتتم  الـتـيمهارات  ال ـى عـلصة اكبر للطلاب للتدريب فـرنموذج ال ـح هذا تـياذ ي منتظم،
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،  خرى  النماذج  ال ـى مستوى  عـل  قـاكثر تطبيالنموذج  ال ـهذا  اذ يعتبر  ا لطلاب صفوف ادنى  ـيعـلمساعدة طلاب من صفوف    –  2

يقوم   صفوف  اذ  بمساعدة اقرانهم من صفوف دنيا  ـيعـلطلاب من  اضات منها ان  تـرى عدة افعـلنموذج  ال ـويستند شيوع هذا  ،  ا 

عمر ال ـقدم في  مـتال ـب  الـطال ـويكون  صف نفسه  ال ـمن طلاب  مية  ـيعـلتال ـدة للمادة  جـاعادة اكثر اال ـفي  ا يكونون  ـيعـلال ـصفوف  ال ـطلاب  

فضلا عن عمر  ال ـب في نفس  ال ـاكبر منه سنا تكون اقوى من ط  لأخرب  ال ـطال ـبة  جـاما للصعوبات ، وان استهتـفل اكثر  حـصـيتال ـاو في  

 صغر . ال ب ال ـطال ـى فهم ال ـبلغة اقرب  مثلةالى ضرب عـلكبر الب ال ـطال ـقدرة 

ى مجموعات ويتعين  الـصف  ال ـم  سـيوذلك بتق ب  ال ـطال ـى  الـمدرس  ال ـخاصة بال ـمهام  ال ـعض  فيه ب  م اخر يستند نـظـاعرفاء وهو  ال ـ  –  3

 مجموعة. ال ـمدرس داخل ال ـعريف لكل مجموعة يقوم ببعض أدوار 

ا لـوـصذين لم يحال ـاو  دراسة  ال ـمنقطعين عن  ال ـمدارس في تدريس  ال ـاد طلاب  تـفة يس ال ـحال ـفي هذه  مدرسة  ال ـمساعدة خارج  ال ـ  –  4

 ( 22: 2006رحاوي ، ال ـ)  دراسـية.عد قـاى معـل

 :   لـيتـاال ـنحو ال ـى عـل قران الم عـلجية تتـياتـراس باستخدامهناك عدة مزايا للتدريس      

 . طلبة ال ـتعاون بين ال ـتنمي روح  – 1

 . دد تـراقرانه من دون خجل او ال ب ان يس ال ـصة للطالـفـرح تـيت – 2

 طلبة .  ال ـتعاون بين ال ـتنمي روح  – 3

 . بال ـطال ـم عـلمـتال ـم وعـلمال ـتعاون بين ال ـو ثقةال ـ – 4

 بية .تـرال ـة لـيعمال ـح ال ـأخرى يمكن ان تصب في ص ال بعة اعمتـا ـصة للمدرس لمفـرتعطي   – 5

 ة .  ال ـة فع سـيوتعد طريقة تدري  ءاللـقـامحاضرة وال ـب لـوم أسعـلمال ـتجنب  – 6

 (   77:  2007) عثمان ،  .مين عـلمـتال ـكاديمي لدى بعض القصور ال ـى تلافي عـلتساعد  – 7

 : قران بثلاث مراحل وهي الم عـلجية تتـياتـرتمر اس قران :  ال م  عـل جية ت تـي ا تـر خطوات تنفيذ اس 
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هذه    عدادال مرحلة    -ا في  يبدأ  ال ـ:  بتهيئة  ال ـمرحلة  لستخدام  ال ـمدرس  خلاتـياتـرسالطلاب  من  مناسب  ال ـنموذج  ال ـ  لجية 

مع  د في كل مجموعة  فـرات وادوار كل  لـيبشكل منتظم وتحديد مسؤوطلاب  ال ـم  سـيعمل بتقال ـة بتحديد مجموعات  سـيدراال ـللمرحلة  

 . مية ـيعـلتال ـمواد ال ـم ومن ثم اعداد عـلم /إعطاء توجيهات لكل قرين

ثم  ـيعـلتال ـمادة  ال ـتوضيح    :  تطبيق ال ـمرحلة    -ب ومن  للطلاب  تدريس  م  عـلمال ـقرين/  ال ـ  دور  ىال ـ  قـالنتالمة  مجموعة  ال ـاد  فـرافي 

 . مجموعةال ـوتصحيح أخطاء معطاة ال ـمية ـيعـلتال ـمادة ال ـومناقشة 

م بعد  عـلمـتال ـئج  تـاتقييم ن  فيهذي يتم  ال ـمي  تـاخال ـتقويم  ال ـ، و  م للمهاراتعـلمـتال ـبنائي ويتم اثناء تنفيذ  ال ـتقييم  ال ـ:    تقييم ال ـمرحلة    -ج

  (  56:  2011) شعبان ،  تنفيذه للمهارات كامله . 

   ا :  تـي ذا   م نـظ م ال ـم  عـل ت ال ـمهارات 

ذا نـظمال ـم  عـلتال ـريات  نـظتعتمد        فلسفية  فـرى  عـلا  تـيم  كيفيضيات  ويعود  الـفـرم  عـلت  ةحول  بان  قـاعتالى  ال ـد،  لديهم الفـرد    اد 

يشتمل ا  تـيم ذانـظمال ـم  عـلللت  جـا( نموذpurdie, 1995يقدم بوردي )اذ    ،كياتهم ومعارفهم  لـوتحكم بعواطفهم وسال ـفي  قدرة  ال ـ

 : ة  الـيحال ـدراسة ال ـا تم اعتمادها في تـيم ذانـظمال ـم عـلأربعة مهارات للتى عـل

عمل ال ـهداف خاصة ، و، واى وضع اهداف شاملة عامة  عـلم  عـلمـتال ـوهي مهارة يقصد بها قدرة    :  تخطيطال ـهدف و ال ـمهارة   -1

 . هداف البتلك مرتبطة ال ـخاصة ال ـ نشطةالبقيام الـتخطيط لها وفق جدول زمني محدد وال ـى عـل

ب تـف ح ال مهارة   -2 يقوم بها لتحقيق أهدافه ،    الـتـيى مراقبة نشاطاته  عـلب  الـطال ـد  الـفـرويقصد بها قدرة    :   مراقبة ال ـسجلات و ال ـاظ 

م  نـظمال ـم  عـلمظهرا مهما للتكاديمي  الكه  لـوكيره وستـفد ل الـفـر، ويعتبر مراقبة  ها  الـييتوصل    الـتـيئج  تـانال ـوتسجيلها وتسجيل جميع  

 ا.تـيذا

و ال ـمهارة   -3 لديهم  تـيمون ذاعـلمـتال ـز  تـا ـيم   :  حفظ ال ـتسميع  بأن  وال ـا  من  ال ـدراية  بكيفية استخدام مجموعة  معرفية  ال ـمهارات  ال ـمعرفة 

 , Montalvio & Torres  م )نـظمات بشكل مـوعـلمال ـع  جـاتـرى اسعـلم  عـلمـتال ـتساعد    الـتـيحفظ وال ـتسميع وال ـمثل  

 .ة مـتمادة عن طريق تسميعها بصورة جهرية او صاالـى حفظ عـلم عـلمـتال ـحفظ بقدرة  ال ـتسميع وال ـ( ، اذ تتمثل مهارة  2004

طلب   -4 طلب  :    جتماعيةال مساعدة  ال ـمهارات  مهارة  بلالمساعدة  ال ـتتصف  اال ـب  ال ـطال ـء  جـوجتماعية  احد  او فـرى  اسرته  اد 

 ( Purdie , 1995).اجباتلـوامية ، او أداء ـيعـلتال ـمادة ال ـفي فهم مساعدة ال ـى عـلول حـصزملاء للال ـمين او عـلمال ـ
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لللـواد وتعميق  الـفـرة في بناء مقدرة  ال ـفعال ـعناصر  ال ـا من  تـيم ذانـظمال ـم  عـلتال ـيعتبر        معرفة لتحقيق ال ـك ولـوس ال ـى  عـلطرة  سـيعي 

فشل  ال ـى ملاحظة  عـلد  الـفـرخصائص وهي قدرة  ال ـم بمجموعة من  نـظمال ـ  تـيذا ال ـم  عـلتال ـ، اذ يتميز اصحاب    ميةـيعـلتال ـهداف  ال

كاديمي ، من  الل  حـصـيتال ـفي    تلعبهذي  ال ـأهميته للدور    تـيتـا، وموجة نحو أهدافهم  ال ـك  لـوس الـخطاء في تعديل  ال ادة من  تـفسالو

) .    مهعـل ان يراقب تم نفسه بنفسه  نـظذي يال ـم  عـلمـتويمكن للمية ،  ـيعـلتال ـة  لـيعمال ـمحور  م  عـلمـتال ـ  عـلم وجعـلمال ـل دور  ـيقـلت  لـخلا

Miller, 2015  ) 

 قران ال م  عـل اول : دراسات سابقة عن ت /    سابقة  ال ـدراسات  ال ـ

 (   2007كريم )  ال ـعبد دراسة     -1

اسـيعـلفاى  عـلتعرف  ال ـدراسة  ال ـاستهدفت        استخدام  تدريس  تـياتـرة  مفهوم  الجية  تنمية  في  طلبة  ال ـقران  لدى  قسم ذات 

ك ال ـ اما عينة  ال ـمعة  ـاة بجسـيساالبية  تـرال ـة  لـيجغرافية في   ، اال ـموصل  بلغ عدد  فتكونت من مجموعة واحدة  (    23)  ادها  فـربحث 

ثبات  قـامسبباحثة بأداة معدة  ال ـبا ً ، واستعانت  ال ـبة وطال ـط باحثة ال ـ  مـتقـا، اذ  ختبار  الختبار فقد وجد بطريقة إعادة  ال، اما 

مفهوم    لـيقبال ـتطبيق  ال ـب عينة  عـلذات  ال ـلمقياس  ثم  ال ـى  ومن  اسال ـبتدريس    مـتقـابحث  باستخدام  تدريس جية  تـياتـرمجموعة 

وتطبيق  ال معال ـختبار  القران  ثم  ومن   ، استخدال ـجة  ال ـبعدي  فقد  لة  سـيكو  (   ( t-testئي  تـاال ـختبار  الباحثة  ال ـ  مـتبيانات 

بيرسون  حـصإ ارتباط  ومعامل  أظهرت  ثبات  ال ـ  دـاليجائية  وقد  وتـانال ـ،  دلفـرد  جـوئج  ذات  إل ـوق  لصحـصة  استال ـائية  بات  جـاح 

واناث  ال ـ ذكورا   ( في  طلبة  لسال ـتطبيق  ال ـ(  تعزى  للمقياس  تدريس  تـياتـربعدي  مفهوم  الجية  تنمية  في  عبد  ال ـقران   ( ، ال ـذات  كريم 

2007  ،22  ). 

 (    2019زعبي )  ال ـشهراني و ال ـدراسة   -2

اسعـلتعرف  ال ـى  ال ـدراسة  ال ـتهدف   اثر  تدريس  تـياتـرى  تحالجية  في  بسـيسا المهارات  ال ـ  سـينقران  تلميذات ال ـة  لدى  رياضات 

اذ  م  عـلتال ـصعوبات   )  الـغينة    تألفت ،  ت  24دراسة من  صعوبات  لديهن  تلميذة  ملتحال ـم في  عـل(   ، صعوبات قـارياضيات  ببرنامج  ت 

وال ـبتدائية  ال  تـي يمدرسم  عـلتال ـ بال ـوسابعة  ال ـبتدائية  الثانية ،  ار احدى  تـيسعودية ، تم اخال ـعربية  ال ـمملكة  ال ـثلاثون في مدينة نجران 

في  مهارات  ال ـدراسة تم بناء اختبار لقياس بعض  ال ـبطريقة عشوائية ، ولتحقيق اهداف  خرى تجريبية  ال لتكون ضابطة وتـينمدرسال ـ

طبق  ال ـ اعـلرياضات  قب  تـينمجموعال ـاد  فـرى  ا  –ة  لـي بطريقة  تلقى  اذ   ، تال ـمجموعة  ال ـاد  فـربعدية  خلاـيعـلتجريبية  من  تطبيق   لمهم 

ادية .  تـيعالطريقة  الـمهم بـيعـلتضابطة  ال ـ  مجموعةال ـاد  فـرقران لمدة خمسة أسابيع ، في حين تلقى االتدريس بواسطة  ال ـية  جتـياتـراس
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إل ـوق ذات دلفـرد  جـوئج وتـانال ـاذ أظهرت   امـتبين  ائية  حـصة  ى اختبار  عـلتجريبية  ال ـضابطة وال ـ  تـينمجموعال ـاد  فـروسطات رتب 

لصال ـرياضيات  ال ـ اال ـبعدي  اشارت    تجريبية،ال ـمجموعة  الـاد  فـرح  وال ـئج  تـان ال ـكما  عدم  دلفـرد  جـوى  ذات  إل ـوق  تعزى  حـصة  ائية 

 ( 28: 2019زعبي ، ال ـشهراني وال ـ)  .سـيدراالـصف ال ـغير ـتلم

 ا  تـي م ذا نـظ م ال ـم  عـل ت ال ـ  ثانيا : دراسات سابقة عن

 (    2019)    سلطان ال ـدراسة   -1

فاعـلتعرف  ال ـى  ال ـدراسة  ال ـهدفت   نموذج  ة  ـيعـلى  تنمية    ES7معدل  ال ـبنائي  ال ـم  عـلتال ـاستخدام  وعادات عـلال ـمفاهيم  ال ـفي  مية 

ذاال ـم  عـلتال ـو  قـلعال ـ لدى طلاب لمرحلة  تـيموجه  مادة  مـتال ـا  ) ال ـعينة  م وتكونت  ـوعـلال ـوسطة في  با من طلاب  ال ـ( ط  60  دراسة من 

قس مـتال ـث  ال ـثال ـصف  ال ـ )  ال ـ  مـتوسط  تجريبية  مجموعة  ط  30ى  )  ال ـ(  ضابطة  ومجموعة   ، ط  30با ً  واستخدم  باال ـ(  باحث  ال ـ، 

تح لعادات  ـصـيلـياختبارا  ومقياسا  للت  قـلعال ـا  ومقياس  ذاال ـم  عـل،  اذ  تـيموجه   ، وال ـئج  تـانال ـتوصلت  ا  دلفـرد  جـو ى  ذات  ة  ل ـوق 

ضابطة في اختبار  ال ـمجموعة  ال ـو  ES7معدلة  ال ـبنائي  ال ـم  عـلتال ـاستخدم فيها نموذج دورة    الـتـيتجريبية  ال ـمجموعة  ال ـائية بين  حـصإ

ائيا حـصة اال ـوق دفـرد  جـوتجريبية ، ووال ـمجموعة  ال ـح  ال ـصال ـتطبيق (  ال ـ، وفهم  ال ـتذكر ،  ال ـمية في مستوياته )  عـلال ـمفاهيم  ال ـتنمية  

عادات  ال ـمجموعة  ال ـح  ال ـلص تنمية  في  وابعاده    قـلعال ـتجريبية  ومختلفة  ال ـككل  دفـرد  جـو،  اال ـوق  لصحـصة  مجموعة  ال ـح  ال ـائيا 

 (  213:  2019سلطان ، ال ـ) ة .مختلفال ـا ككل وابعادة تـيموجة ذاال ـم عـلتال ـتجريبية في تنمية ال ـ

 

 (   2020)  مومنيال ـوعتوم ال ـوطريف دراسة  -2

مستويات  الـى  ال ـدراسة  ال ـهدفت   عن  وال ـتغذية  ال ـكشف  بعـلمال ـقة  عـلاراجعة  وال ـطال ـم  ذانـظمال ـم  عـلتال ـب  وتـيم  ى  عـلتعرف  ال ـا 

بال ـب في  ال ـطال ـم بعـلمال ـقة  عـلاراجعة وال ـتغذية  ال ـبؤية لكل من  تنال ـقدرة  ال ـ دراسة من )  ال ـا . تكونت عينة  تـيم ذانـظمال ـم  عـلتال ـتنبوء 

ط  647 وطال ـ(  طلبة  ال ـبا  من  ،  ال ـصف  ال ـبة  اعدا  ال ـتغذية  ال ـمقياس  استخدم  عاشر  من  ،ومقياس  ال ـراجعة  م  عـل مال ـقة  عـلاباحثين 

مال ـطال ـب اعداد  ب  )  الن  ومقياس    2017خرس   ، ذانـظمال ـم  عـلتال ـ(  اعداد  تـيم  من  بعد    2010)  جراحال ـا  مؤشر ال ـ(  من  تحقق 

وفي جميع ابعاد  داة ككل  الى  عـلوسطا  مـتطلبة كان  ال ـراجعة لدى  ال ـتغذية  ال ـدراسة ان مستوى  الـئج  تـا، واظهرت نثبات  ال ـصدق وال ـ

داة  الى  عـلوسطا  مـتطلبة  ال ـب لدى  ال ـطال ـم بعـلمال ـقة  عـلامية ، وكان مستوى  عـلاالراجعة  ال ـتغذية  ال ـراجعة ماعدا بعد  ال ـتغذية  ال ـ

ى بعد عـلا  الـيداة ككل وعالى  عـلوسطا  مـتا  تـيم ذانـظمال ـم  عـلتال ـمعرفي ، وكذلك كان مستوى  الـنساني والبعد  ال ـى  عـلا  الـيككل وع
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طريف )  .    تـيذا ال ـم  نـظمال ـم  عـلتال ـفي  تنبؤ  ال ـراجعة وابعاده أي اثر في  ال ـتغذية  ال ـغير  ـت، بينما لم يكن لممراقبة  ال ـسجلات والـاظ بتـفحال

 ( 905:  2020مومني ، ال ـعتوم و ال ـو 

بيان  التـيمحورين في ال ـسابقة لكلا ال ـدراسات ال ـ باحثةال ـت بعد ان استعرض    :   سابقة  ال ـدراسات ال ـت من  لمؤشرات ودل 

 :  التـينحو ال ـى عـلدراسات وال ـصلة بتلك ال ـت ذات ل دلال ـمؤشرات وال ـ

 هداف  ال اول:  

دراسات        فععـلتعرف  ال ـى  ال ـول  المحور  ال ـهدفت  اثر  مستمـت  ابوصفه  قرانالم  عـلت  جيةتـياتـراس  ةالـيى  من  قـلاغيرا  عدد  في   

ى  عـلتعرف  ال ـى  ال ـثاني  ال ـمحور  ال ـبينما هدفت دراسات    ,ذاتال ـ، وتنمية مفهوم  ة  سـيساالمهارات  ال ـ  سـينتح  بعة :تـاال ـغيرات  مـتال ـ

 . (  قـلعال ـمية وعادات عـلال ـمفاهيم ال ـو تـيذاال ـم نـظمال ـم عـلتال ـ)  بعةتـاال ـغيرات مـتال ـه معينة في قـلغيرات مستمـتاثر استخدام 

ت تـياتـرأثر استخدام اسى  عـلتعرف  ال ـفقد استهدف    الـيحال ـبحث  ال ـما  ا      تنمية  الم  عـلجية  لدى    تـيذاال ـم  نـظمال ـم  عـلتال ـقران في 

  . مـوعـلال ـوسط في مادة مـتال ـول الصف ال ـبات ال ـط

 تجريبي ال ـتصميم  ال ـثانيا :  

ثاني  فقد اختلفت في  ال ـمحور  ال ـاما دراسات    ,  احدةلـوا  مجموعةال ـتجريبي ذي  ال ـتصميم  ال ـول  ال محور  ال ـدراسات    مـتاستخد     

  ) مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة ( تـينمجموعال ـتجريبي ذي  ال ـتصميم  ال ـ( استخدم    2019سلطان )  ال ـ  عدد مجموعتها  فدراسة

 .رتباطي الصفي لـوا منهج ال ـ( استخدم فيها  2020مومني ) ال ـعتوم وال ـودراسة طريف و

دراسات  ال ـقة بذلك مع معظم  تـفم ـ  ضابطة( ال ـوتجريبية  ال ـ )تـينمجموعال ـتجريبي ذي  ال ـتصميم  ال ـة فسنستخدم  الـيحال ـاما دراستنا       

 سابقة .  ال ـ

 عينة  ال ـثا :  ال ـث 

ول المحور  ال ـفعينات    ة،سـيدراال ـمرحلة  ال ـجنس وال ـحجم وال ـمحورين من حيث  ال ـسابقة في كلا  ال ـدراسات  الـتباينت عينات         

من كلا   ةلـيك ال ـبتدائية والة فتباينت بين  سـيدراال ـمراحل  ال ـاما     ,مأخوذة منه  ال ـمجتمع  ال ـ( بحسب    24  –  23  اوحت عددها بين )تـر
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عينات  سـينجنال ـ .اما  فال ـمحور  ال ـ  بينتـرثاني  عددها  طبيعة    647  -  60)        اوحت  بحسب  ومجتمعة  ال ـ(  مراحل  ال ـاما    ,بحث 

  .سـينجنال ـعدادية ولكلا الوسطة ومـتال ـمرحلة ال ـرت بين ـصة فانحسـيدراال ـ

 .وسطمـتال ـول الصف ال ـمثلة بمـتال ـ وسطةمـتال ـمرحلة ال ـارها من تلميذات تـيتم اخسـيف الـيحال ـبحث ال ـاما عينة      

 داة  ال رابعا :  

فيها وذلك حسب  ال ـدوات  المحورين من حيث  ال ـسابقة في كلا  ال ـدراسات  ال ـتباينت            واهدافها، دراسة    طبيعة كلمستخدمة 

كانت  المحور  ال ـفدراسات   هي  ال ـداة  الول  فكانت  ال ـمحور  ال ـاما دراسات    ل،حـصـيتال ـرئيسة  م  عـلتال ـمقياس  رئيسة  ال ـداة  الثاني 

    .تـيذاال ـم نـظمال ـ

  ( 2019سلطان ) ال ـدراسة بذلك مع دراسة  قـا تـفم ـ تـيذاالـم نـظمال ـم عـلتال ـلمهارات  مقياسة فأنها ستتضمن الـيحال ـدراسة ال ـاما      

 .(  2020مومني )  ال ـعتوم وال ـدراسة طريف وو، 

 سابقة ال ـدراسات  ال ـفادة من  ال مدى  

عرض       تم  ان  كلا  باحثة  ال ـتها  رتـااخ  الـتـيسابقة  ال ـدراسات  الـبعد  واستخلاص  ال ـفي  وال ـمحورين  منها   لدلال ـمؤشرات    ,ت 

 انب عديدة  : جـومنها في  ةباحثال ـ تادتـفاس

 ى منهجياتها . عـلطلاع السابقة وال ـرية للدراسات  الـنـظخلفية ال ـيم نـظت  •

 بحث وتحديدها . ال ـرة مشكلة لـوب •

 دراسة .ال ـة وبناء أدوات سـيتدريال ـخطط ال ـادة منها في اعداد تـفسال •

 سابقة .الـدراسات ال ـئج تـارنتها مع نقـائج ومتـانال ـ سـير تـفمساعدة في ال ـ •

 ة . الـيحال ـها لدراستنا مـتومدى ملائ مـتاستخد الـتـيائية الحـصسائل لـواادة من تـفسال •

   Experimental Design  تجريبيال ـتصميم  ال ـاول:    بحثال ـاجراءات  
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وسط في مـتال ـول الصف ال ـبات ال ـا لطتـيم ذا نـظمال ـم عـلتال ـقران في تنمية الم عـلجية تتـياتـراثر استحقق من ال ـبحث هو ال ـبما ان هدف 

 لـيقبالـختبارين الكافئة( ذي مـتال ـمجموعات ال ـه )تصميم ـيعـلذي يطلق ال ـتجريبي ال ـتصميم ال ـ باحثةال ـت رتـا اخ ,مـوعـلال ـمادة 

 ( .  1شكل ) الـوكما هو موضح في  ,ويحقق هدفه  الـيحال ـبحث  ال ـبعدي وذلك كونه يناسب ال ـو
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 ( 1الشكل  )                                                                                                                

 research communityمجتمع الـبحث    -ا  ثانيا: تحديد مجتمع الـبحث واختـيار عينته  

للعام  ال ـصباحية في مدينة  ال ـ  وسطمـتال ـول  الصف  ال ـ  باتالـطبحث من جميع  ال ـتكون مجتمع           2021-2020)  سـيدرا ال ـموصل 

.) 

اخ  The research sample  بحث ال ـعينة    -ب تجربة  صنعاء)  وسطةمـت  ةباحثال ـ  تر تـااذ  لتنفيذ  للبنات  بحث ال ـ( 

 . خرى ضابطة الو تجريبية، شعبالـى لتكون احد

مجموع ثا:  ال ـث  مجموعال ـة  لـي عم  ةباحثال ـ  تاجرEqual search groupsبحث  ال ـ  تـي تكافؤ  بين  )  ال ـ  تـيتكافؤ  بحث 

وال ـمجموعة  ال ـ في  ال ـمجموعة  ال ـتجريبية   ) نالـمن    الـتـيغيرات  مـتال ـضابطة  في  كبير  اثر  ذات  تكون  ان  وهذه  ال ـئج  تـاممكن  بحث، 

هيمـتال ـ درجة    غيرات  بال ـعمر  ال ـو  ,ذكاءال ـ:  محسوبا  للتلميذات  لدرال ـمعدل  ال ـو  ,شهرال زمني  للصف  ال ـت  جـاعام  ول  التلميذات 

نصف    وسطمـتال ـ لجميع  الـفي  مادة    ,موادال ـسنة  نصف    وسطمـتال ـ  ولالصف  ال ـلتلميذات    علومال ودرجة  للعام  الـفي    سـيدراال ـسنة 

بحث في كافة  ال ـ  تـيائيا بين مجموعحـصا  الـق دفـرد  جـوتكافؤ عدم وال ـة  لـيوقد اظهرت عم  ,مي للأبوينـيعـلتال ـمستوى  ال ـو  ,  الـي حال ـ

 ( يوضحان ذلك . 2جدول ) ال ـ( و 1) جدول ال ـو ,غيرات مـتال ـ

 

 

 الـمـتغير الـمستقـل  الختبار الـقبلـي  الـمجموعة 
 الـمـتغير الـتـابع  

 ) الختبار الـبعدي ( 

 الـتجريبية 
 مهارات الـتعـلم الـمنـظم الـذاتـي  

 ستـراتـيجية تعـلم القران ا 
 الـتعـلم الـمنـظم الـذاتـي مهارات  

 الـطريقة العتـيادية  الـضابطة 
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 . تـين للمجموع ة  لـي جدو ال ـمحسوبة و ال ـئية  تـا ال ـقيمة  ال ـمعياري و ال ـنحراف  ال حسابي و ال ـوسط  مـت ال ـ( يبين  1جدول ) 

 محسوبة ال ـة و لـي جدو ال ـ  كأي وقيمة مربع   للأبوين مي  ـي عـل ت ال ـمستوى  ال ـ( يوضح  2جدول ) 

 غيرات مـت ال ـ
 تـي مجموع 

 بحث ال ـ  
 عدد ال ـ

 وسط  مـت ال ـ

 حسابي ال ـ

 نحراف ال 

 معياري ال ـ

 ئية تـا ال ـقيمة  ال ـ
 ة ل ـدل الـ

 ة لـي جدو ال ـ محسوبة ال ـ

 ذكاء الـدرجة  
 6.35335 26.0714 28 تجريبيةالـ

0.859 

2.000 

 ة  لـبمستوى دل

 (0.05 ) 

 حرية الـودرجة 

 (55 ) 

 تـين كافئ مـت
 6.34497 27.5172 29 ضابطةالـ

 شهر ال عمر ب ال ـ
 6.38492 149.2143 28 تجريبيةالـ

 تـين كافئ مـت 0.643
 6.66196 148.1034 29 ضابطةالـ

 عام ال ـمعدل  ال ـ
 10.70992 59.5357 28 تجريبيةالـ

 تـين كافئ مـت 0.180
 10.23817 60.0345 29 ضابطةالـ

 م ـو عـلال ـدرجة  
 8.58231 55.2143 28 تجريبيةالـ

 تـين كافئ مـت 0.227
 12.03126 54.5862 29 ضابطةالـ

 غير مـت ال ـ
 

 مجموعة ال ـ

 للأبوين مي  ـي عـلت الـمستوى  ال ـ
 

 مجموع ال ـ

 كأي قيمة مربع  

 ابتدائية 

 دون فما  
 ثانوية 

 معية  جـا 

 ا ـي عـل و 
 ة لـي جدو ال ـ محسوبة ال ـ

 مستوى  ال ـ

 مي ـي عـلت ال ـ

 للأمهات   

 6 10 12 28 تجريبية ال ـ
0.504 

5.99 

 5 13 11 29 ضابطة الـ (2( ) 0.05)
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 ة : التـيمستلزمات ال ـبحث وتحقيق أهدافه تطلب ذلك تهيئة ال ـلتنفيذ تجربة  :    بحث ال ـمستلزمات    رابعا : 

 ضابطة(  ال ـتجريبية والـ )تـينستتم تدريسها للمجموع الـتـيخيرة ال ثلاث ال ـحدات لـوا ثةباحال ـ تحدد  مية : ـي عـل ت ال ـمادة  ال ـتحديد    -ا 

: لـو س ال ـ  هداف ال اغة  صـي   -ب   هدفا س106اغة )صـيب  باحثةال ـ  مـت قـا    كية  بال ـمستويات  ال ـكيا وفق  لـو(  م لـوثلاث من تصنيف 

 ( للتطبيق . 23عاب ، و )تـي( للاس 38تذكر ، و) ال ـ( لمستوى  45تطبيق( بواقع ) ال ـعاب، تـيسالتذكر، ال ـ)

:  ـي عـل ت ال ـخطط  ال ـاعداد    -ج  لموضوعات  ال ـة  سـيتدريال ـخطط  ال ـ  ةباحثال ـ  تاعدمية  لكل    الـتـيتجربة  ال ـملائمة  تدريسها  ستتم 

غ  ال ـبال ـادية ( ، وتـيعالطريقة  ال ـضابطة بال ـ، و  قرانالم  عـلجية تتـياتـراستجريبية حسب خطوات  ال ـبحث )  ال ـمجموعة من مجموعات  

 مستخدمة .ال ـطريقة ال ـة لكل مجموعة وحسب سـي( خطة تدري20عددها )

 :التـينحو ال ـى عـلو  منـظمال ـ تـيذاالـم عـلتال ـمقياس  ةباحثال ـ تضيته اعدفـربحث وال ـمن اجل تحقيق هدف بحث ال ـخامسا : أداة  

ببناء  الـسابقة  الـدراسات  ال ـدبيات والى عدد من  عـل  ةباحثال ـبعد اطلاع         وبعد مداولة   م،نـظمال ـ  تـيذاال ـم  عـلتال ـمقياس  خاصة 

  مقياساعداد    ت تـابوي ارتـرال ـنفس  ال ـم  عـلم وـوعـلال ـ  عامة وطرائق تدريسال ـتدريس  ال ـطرائق    لـامحكمين في مجال ـمع بعض    ةباحثال ـ

 ة: التـيخطوات ال ـى وفق عـل تـيذا ال ـم نـظمال ـم عـلتال ـلقياس 

مهار -1 اعتمد    منـظمال ـ  تـيذاال ـم  عـلتال ـات  تحديد  تصنيف  عـل  ةباحثال ـ:  و1995)  بورديى  مهارات  ال ـ(  صنف  م  نـظمال ـم  عـلتال ـذي 

مهارات  ال ـ  تـيذا ال ـ أربعة  )ى  وال ـوضع    وهي  وال ـهدف  بتـفحالتخطيط  وال ـاظ  وطلب  ال ـسجلات   ، من  ال ـمراقبة  خرين  المساعدة 

يال ـ  lekertكرت  لـيلمقياس    قـامقياس وفال ـرات  قبة لفجـاست ال، وتكون  (  حفظ  ال ـتسميع وال ـو ، غير   3) موافق =    لـي ثلاثي ، كما 

=  تـام ـ =    2كد  موافق  غير  عرضها  (    1،  تم  وقد  ذوي  ال ـى  عـل.  من  وال ـمحكمين  مجالخبرة  في  طرائق  لـاختصاص  تدريس  ال ـت 

تدريس  الوب طرائق  في  ال ـ  بالضافةم  ـوعـلال ـخص  محكمين  تلك  عـلللحكم    بوي،تـرال ـنفس  ال ـم  عـلى  صلاحية  مدى  مهارات  ال ـى 

 لذلك.وذلك عن طريق استمارة خاصة اعدت  وسطمـتال ـول الصف ال ـ طالباتها لمستويات مـتوملائ

 مستوى  ال ـ

 مي ـي عـلت ال ـ

 للأباء   

 4 7 17 28 تجريبية ال ـ
0.199 

5.99 

 5 6 18 29 ضابطة الـ (2( ) 0.05)
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  مقياسال ـاذ تكون    ,  تـيذاالـم  نـظمال ـم  عـلتال ـمقياس  فقرات    ةباحثال ـ  تمحكمين اعدال ـتم تحديدها من قبل    الـتـي مهارات  ال ـفي ضوء   -2

)  لـيوالغته  صـيب من  موزعة    27ة  فقرة  رقم  لـيتـاال ـنحو  ال ـى  عـل(  جدول  في  موضح        :   (   3  )   ،وكما 

                                                                   

 تـي ذا ال ـم  نـظ م ال ـم  عـل ت ال ـ  ت ل ـا مج   يبين (    3جدول )  

 فقرات ال ـتسلسل   فقرات ال ـعدد   ت ل جـا م ال ـ ت 

 7-1 7 تخطيط ال ـهدف وال ـوضع ل ـامج 1

 14-8 7 مراقبة ال ـسجلات وال ـاظ بتـفحالل ـامج 2

 20-15 6 حفظال ـتسميع وال ـ لـامج 3

 27-21 7 جتماعية المساعدة ال ـطلب  لـامج 4

 27-1 27 لـي ك ال ـ

صدق    ةباحثال ـ  تتحقق  :  مقياس ال ـصدق   -3 بعرضه    تـيذاالـم  نـظمال ـم  عـلتال ـمقياس  من  من  عـلوذلك  عدد  ذوي  ال ـى  من  محكمين 

بوي وبعض  تـرال ـنفس  ال ـم  عـل في  صـينمختال ـم فضلا عن  ـوعـلال ـعامة وطرائق تدريس  ال ـتدريس  ال ـطرائق    ل ــا ختصاص في مجالخبرة وال ـ

ى اراء عـلوبناءا    ,ختبار  ال( فأكثر معيارا لصلاحية فقرات  %80نسبة )  ةباحثال ـ  تواعتمد  لمتوسطة  امدارس  ال ـم في  ـوعـلال ـمي  عـلم

 ميا ولغويا . عـلفقرات مع تعديل بعضها ال ـمحكمين تم قبول جميع ال ـ

:  ال عينة  ال ـى  عـل   م نـظ م ال ـ  تـي ذا ال ـم  عـل ت ال ـمقياس  تطبيق   -4 هذا  ال ـكان  ستطلاعية  من  وضوح    للتأكدتطبيق  ال ـهدف  فقرات  ال ـمن 

. اذ  ختبارالى فقرات  عـلبة  جـامستغرق للإال ـزمن  ال ـوكذلك تحديد    ,غامضة  ال ـمبهمة وال ـفقرات  ال ـختبار وتشخيص  المات  ـيعـلوت

)العينة  ال ـتكونت   من  وجدوسطمـتال ـول  ال  صفال ـ  باتال ـطمن    بةال ـط(  30ستطلاعية  وقد  فقرات    باحثةال ـت  .   مقياسال ـان 

 بة مناسبة . جـامستغرق للإال ـزمن ال ـماته كانت مفهومة وواضحة وكذلك ـيعـلوت
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لفقرات  الحـص ل  لـي تح ال ـ -5 مقياس  تم  :    مقياس ال ـائي  )    ىعـلم  نـظمال ـ  تـيذاال ـم  عـلتال ـتطبيق  من  تكونت  صف  ال ـبات  ال ـط(    95عينة 

ى عـلا من الـيبا تنازتـيتـربها  تـيتـرختبار والى فقرات  عـل  باتال ـطال ـبات  جـاوبعد تصحيح ا  ,ارهم عشوائيا(  تـيتم اخ  وسطمـتال ـول  ال

اذ   ,دنيا  ال ـمجموعة  ال ـا ونفسها لتمثل ـيعـلال ـمجموعة  ال ـتلميذات لتمثل  ال ـت  جـا( من در  % 27ثم اخذ نسبة )    ,ى ادنى درجة  ال ـدرجة  

 : التـيد ـاوبعد ذلك تم ايج ,( تلميذه لكل مجموعة  26بلغت ) 

  لوذلك من خلام  نـظمال ـ  تـيذا ال ـم  عـلتال ـمقياس  تمييزية لكل فقرة من فقرات  ال ـقوة  ال ـبعد ان تم حساب  تمييزية للفقرات :  ال ـقوة  ال ـ  -أ  

 .  ( 0.64 – 0.22فقرات تقع بين )ال ـان قوة تمييز ة باحثال ـ توجد  ,فقرة ال ـوة تمييز اعتماد معادلة ق 

 :    مقياس ال ـثبات   -6

ه فقد ـيعـلو  ،  ئجتـانالـكد من ثبات  تـاة زمنية مختلفة للتـرف   لختبار خلاالطريقة اعادة  مقياس  ال ـد ثبات  ـاباحثة في إيجال ـ  مـتاستخد

)    ىعـلمقياس  ال ـ  ةباحثال ـ  تطبق من  تكونت  نفس    ,وسطمـتال ـول  الصف  ال ـ  باتال ـطمن  بة  ال ـط(    32عينة  اعادة   ختبار  الوتم 

( وهي درجة   0.71ثبات )  ال ـتطبيقين بلغ معامل  ال ـت  جـاوبتطبيق  معادلة ارتباط  بيرسون بين در  ,اسبوعين(  ة  تـرهم بعد مرور فـيعـل

 نهائية . ال ـغته صـيهزا للتطبيق وبجـا مقياسال ـها . وبذلك اصبح ـيعـلعتماد الثبات جيدة ويمكن  

 :  التـينحو ال ـى عـل تجربة وال ـ بتنفيذ تـينمجموعال ـمادة في كلا ال ـ درسةمع م ةباحثال ـت قتـفا:   ث  بح ال ـ  أداة  : تطبيق  سادسا  

 .بحثال ـ تـيى مجموععـل لـيقبال ـم نـظمالـ تـيذاال ـم عـلتال ـمقياس تطبيق   ل ـمن خلاللتجربة  تهيئةال ـب ةاحثبال ـ تباشر -1

ادية تـيعالطريقة  ال ـة وفق  سـيدري( خطة ت20و )  ,  قرانالم  عـلت  جيةتـياتـراس  ة  وفق لخطواتسـي( خطة تدري  20تم اعداد وتنفيذ )   -2

 .أسابيع (   9استمرت )  الـتـيو,

 ادية . تـيعالطريقة ال ـضابطة وفق ال ـمجموعة ال ـودرست  قران،الم عـلجية تتـياتـراس تجريبية وفق لخطواتال ـمجموعة ال ـدرست  -3

 .بعدي ال ـمقياس ال ـتطبيق تم اجراء  ,تجربةال ـنتهاء من تنفيذ البعد  -4

5-  : تال ـاعدت     :  بحث ال ـ    أداةتصحيح    سابعاً  تصحيح  ـيعـلباحثة  توزيع  الـمات  ويكون  فقرات  عـلت  جـادرال ـمقياس  مقياس  ال ـى 

 : التـيك

 . درجة 1 قغير مواف درجة 2  دكتـام ـغير ت جـادر 3 موافق 
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للبيانات استعانال ـمن اجل اعطاء  :      ائية الحـص سائل  لـو ا ثامنا :   جة ال ـ( في مع  SPSSائية )  الحـصحزم  ال ـببرنامج    ةباحثال ـ  ةدقة 

 ة : التـيائية الحـصسائل لـواواعتمد  ,بحث ال ـ تـيتكافؤ بين مجموعال ـائيا  وفي اجراء حـصبيانات اال ـ

 (  134:   2010 ,) الـدعيلج   ضابطة.ال ـوتجريبية ال ـ تـينمجموعال ـمعنوية بين ال ـوق الـفـرد ـا في ايجتـينقـل مستتـينئي لعينتـاال ـختبار ال-1

 (  175:  2011 ,وس سـي واثنا تـيبياال ـمي للأبوين . ) ـيعـلتالـمستوى ال ـغير مـتتكافؤ في ال ـد ـافي ايج ةباحثال ـ مـتاستخد:   مربع كاي-2

 (   292:  2009 ,) عطية   . حيائيالستطلاع  الاستخدم للتحقق من ثبات مقياس   :   معامل ارتباط بيرسون - 3

 (  150:   2010 ,) كوافحة .   موضوعية ال ـتمييز للفقرات ال ـمعامل  -  4

 ئج ومناقشتها تـا ن ال ـعرض  

  م نـظ م ال ـ تـي ذا ال ـم عـل ت ال ـت تنمية جـا وسط در مـت ( بين 0,05ة ) ل ـائية عند مستوى دل حـص ة ا ل ـق ذو دل فـر ل يوجد ى انه " عـلوتنص       

درست وفق    الـتـي ضابطة  ال ـمجموعة  ال ـبات  ال ـوط   قران ال ب م  عـل ت ال ـجية  تـي ا تـر درست وفق اس   الـتـي تجريبية  ال ـمجموعة  ال ـبات  ال ـلط 

 ".  ادية تـي ع ال طريقة  ال ـ

ل ال ـنحراف  الحسابي وال ـوسط  مـتال ـباحثة  ال ـضية استخرجت  الـفـروللتحقق من هذه        بعدي  ال ـختبارين  الت  جـاق درفـرمعياري 

ومنال ـوتجريبية  ال ـبحث  ال ـ  تـيلمجموع  منـظمال ـ  تـيذاال ـم  عـلللت  لـيقبال ـو طبقت    ضابطة.    تـين لعين(  t-Test) ئي  تـاال ـختبار  الثم 

 ( 4جدول )ال ـئج في تـانال ـ وادرجت تـينقـلمست

ضابطة في  ال ـتجريبية و ال ـ  تـين معياري للمجموع ال ـنحراف  ال ت و جـا وسط در ـت ( لم t-Testئي ) تـا ال ـختبار ال ئج  تـا ( ن 4جدول ) ال ـ

 م نـظ م ال ـ  تـي ذا ال ـم  عـل ت ال ـتنمية  

 عدد ال ـ مجموعة ال ـ
نحراف  ال  حسابي ال ـوسط  مـت ال ـ

معياري  ال ـ

 ق فـرلل 

 ئية تـا ال ـقيمة  ال ـ
 ة ل ـدل الـ

 ة لـي جدو ال ـ محسوبة ال ـ ق الـفـر  بعدي ال ـ لـي قب ال ـ

ة لمصلحة  الـد 2.000 3.912 2.2663 4.6071 12.321 7.0714 28 تجريبيةالـ
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)  ال ـويتضح من   بلغ  ال ـللمجموعة    تـيذا ال ـم  نـظمال ـم  عـلتال ـت في مقياس  باال ـطال ـت  جـاق بين درالـفـروسط  مـت( ان    4جدول  تجريبية 

)  وبانحراف  ,(     4.6071) بلغ  بلغ    ,(     2.2663معياري  درالـفـروسط   مـت بينما  بين  م  عـلتال ـمقياس  في    باتال ـطال ـت  جـاق 

)  ال ـللمجموعة    تـيذاال ـم  نـظمال ـ )  وبانحراف  ,(  2.5517 ضابطة  قدره  ئي تـاال ـختبار  الوباستخدام    ,(  1.6385معياري 

( عند مستوى   2.000)    غةال ـبال ـة  لـيوجدال ـقيمة  ال ـ( وهي اكبر من  3.912محسوبة )ال ـئية  تـاال ـقيمة  ال ـ بلغت  تـينقـل مستتـينلعين

)  0.05)    ةل ـدل حرية  ودرجة   )55. دفـرد  جـوو(  تنمية  حـصا  الق  في  ط  تـي ذاالـم  نـظمال ـم  عـلتال ـائيا  مجموعة  ال ـبات  ال ـبين 

 ية فـرصال ـضية الـفـرفض تـرتجريبية وبهذا ال ـمجموعة ال ـبات ال ـط حال ـضابطة ولصال ـتجريبية وال ـ

ذلك  ال ـزو  وتع      فاال ـباحثة  اسـيعـلى  و  قرانالبم  عـلتال ـجية  تـياتـرة  ومـتال ـمن    جـو ت  فـرحيث  تتوال ـعة  ل  طريقة  ال ـفي    فـر تغيير 

 .بي نشط ـامية وبدور ايجـيعـلتال ـة لـيعمال ـبة محور ال ـطال ـ عـلادية وجتـيعال

هذه  تـفوا      ن تـينال ـقت  مع  منتـاجة  كل  دراسة  )  ال ـ  :   ئج  و  2019سلطان  طريف   ، وال ـ(   مومني  ال ـعتوم 

 (2020 . ) 

 ت جـا تـا ستن ال اول :  /     حاتتـر مق ال ـات و صـي تو ال ـت و جـا تـا ستن ال

في تنمية    قران البم  عـلتال ـجية  تـياتـرة استخدام اسـيعـلفا  ت منها :جـاتـاستنالى جملة من  ال ـه  باحثال ـ  تبحث توصل ال ـئج  تـافي ضوء ن

 . وسطمـتال ـ ولالصف ال ـبات  ال ـلدى ط  تـيذاالـم نـظمال ـم عـلتال ـ

   تـيبما يأ ةباحثال ـ صـيوتى ما تقدم عـلبناءا /    ات  صـي تو ال ـثانيا :  

جيات  تـياتـرسالتدريس باعتبارها من  ال ـفي    قران البم  عـلتال ـجية  تـياتـروسطة باعتماد اسمـتال ـمرحلة  ال ـم في  ـوعـلال ـمي مادة  عـلتوجيه م 

 . طلبةال ـكير تـفمحفزة ل ال ـحديثة وال ـ

يأال ـطلبات  ـتلم  الة استكملـيمستقبال ـدراسات  ال ـاجراء عدد من    ةباحثال ـ  حتتـراق  :    حات تـر مق ال ـثا:  ال ـث  اجراء   :   تـيبحث وكما 

 .حاسوب ال ـكيمياء او الـفيزياء او ال ـة اخرى مثل سـيى مواد دراعـلة الـيحال ـدراسة مماثلة للدراسة 

 1.6385 2.5517 8.689 6.3793 29 ضابطةالـ
مجموعة  الـ

 تجريبيةالـ
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6- ( نزيه   ، فا  1992حمدي   . س  تـيذاال ـيم  نـظتال ـة  ـيعـل(  خفض  ،  ال ـك  لـوفي  دراسات  مجلة   ، ،    2مجلد  ال ـ،    19عدد  ال ـتدخين 

 ردنية .المعة جـاال ـ

 توزيع  . الـعمان :  دار صفاء للنشر و , 1ط  ,  مي عـل ال ـبحث  ال ـمناهج وطرق  ( .  2010عزيز ) ال ـابراهيم عبد ,دعيلج ال ـ -7
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  غير منشورة  تـيرماجس 
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  غير منشورة .تـيرة ماجس ال ـزهر ، غزة ، فلسطين ، رسال

)ال ـ -10 لذوي  ال ـدمج  ال ـ( .    2000سرطاوي ، زيدان واخرون  ، دار  تـرال ـته  قـاخاصة وتطبيال ـت  جـاا تـيحالشامل  بوية 

 مارات . العين ، ال ـمعي ، جـاال ـب تـاك ال ـ
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